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Из первой части книги вы узнали, что такое биопо-
ле и чакры, а, главное, что это вовсе не эзотерические 
термины, описывающие какие-то потусторонние явле-
ния, как думают многие, а вполне физические, только 
ускользающие от нашего зрения, привыкшему к «плот-
ным» параметрам земного мира. Эти волновые явления 
стали доступны нам, благодаря тому, что их изучением 
занялась такая наука, как квантовая физика. В первой 
части вы уже познакомились с ее основами, казалось 
бы непреодолимыми «загадками измерения», теорией 
Эверетта, доказавшей первичность сознания над ма-
терией. Да, собственно, этот постулат и не требует до-
казательств, настолько все очевидно. Взять, хотя бы, 
работу ЦНС (центральной нервной системы). Прежде 
чем поднять руку, вы пожелали это сделать. Повинуясь 
вашему желанию, мозг послал информацию к мышцам 
вашей руки и она поднялась. Значит, первичным было 
ваше желание, которое материализовалось и осуще-
ствилось. Вот так мы и влияем на окружающий нас мир. 
И, главное, что мы можем влиять на него ОСОЗНАННО! 
Ведь, все мы варимся в одном «супе», ощутить вкус ко-
торого можно только поднеся ложку к своему рту. Зна-
чит, произведя над собой усилие и проявив желание 
познать вкус этого мира.

Вы узнали про фрактальность и принцип отзерка-
ливания, проявившихся на нашем лице и теле. Как и  
на теле Земли и на всей Солнечной системе. Вы узнали 
про работу качелей магнитного поля, заложивших зако-
ны цикличности и спиральные законы ленты Мебиуса. 
И вот все эти пазлы, данные в первой книге, будут по-
степенно соединяться в единую картину Мироздания 
во второй части.

Парадокс — это квантовый скачок, в результате кото-
рого высвобождается энергия для рождения не только 
нового элемента, но в первую очередь для новой мыс-
ли, которая будет питать этот элемент. Не будет Пара-
докса — не будет эффекта прозрения.

Наверное, каждый, кого когда-то посещали подоб-
ные «озарения», знает, что они приходят ниоткуда, как 
бы из другого мира. Они возникают тогда, когда пре-
кращается сознательная работа над проблемой и от-
ключается внимание.

Сеть пространства, 
в котором мы обитаем
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Сеть пространства...

       Открытие, даже самое маленькое,  — всегда озарение. Результат 
приходит извне и так неожиданно, как если бы кто-то подсказал его.

А. Эйнштейн 

Этот феномен — «на грани сознания» — тоже свя-
зан с явлением Парадокса — открытием ворот в другое, 
квантовое измерение.

В свете квантовой теории Хью Эверетта любой ре-
зультат экспериментов можно считать некорректным и 
неосознанно подтасованным намерением эксперимен-
татора, нацелившего свое сознание на получение опре-
деленного итога или эффекта.

Возможно поэтому истинные открытия происходят 
спонтанно, благодаря озарению или, чаще всего, в резуль-
тате случайного стечения обстоятельств, нередко сопут-
ствующих серьезным изысканиям в науке: кто-то что-то 
не туда налил, пролил, забыл, смешал, перепутал и т. д.

Парадокс возникает при завершении старого жиз-
ненного цикла, давая жизнь новому, при переходе одно-
го пространства в другое, с одного уровня развития — 
на более высокий. Очередная способность Парадокса 
проявляется в правильном выборе.

Напомню, что, следуя квантовой механике, материа-
лизация мира осуществляется выбором «кадра» и оста-
новкой на нем сознания (по терминологии Эверетта — 
редукцией). И каждый раз «наблюдатель» (т. е. каждый 
человек, облеченный сознанием) ставится перед выбором 
«своего кадра» из «бесконечного ряда классических аль-
тернатив», обычно выбирая наименее энергозатратный.

В квантовой физике слово «редукция» равнознач-
но термину «коллапс волновой функции», означающий 
мгновенное изменение квантового состояния (волновой 
функции) объекта. Этот процесс идет быстрее скоро-
сти света, поэтому считается, что он не может являть-
ся реальным физическим процессом и потому рассма-
тривать его надо лишь как математический прием. На 
самом деле все более чем реально. Именно «более чем», 
если считать, что «реальность» — это лишь то, что мы 
привыкли считать реальностью.

Я уже упоминала об идее Роджера Пенроуза: «Все эф-
фекты материализации осуществляются благодаря гра-
витационным процессам, происходящим на микроуровне, 
и этот процесс является физической основой сознания».

И он абсолютно прав! Более того, он предложил гео-
метрию матрицы, внутри которой мы существуем. Ее 
развертка основана на принципе «самоподобия», «зо-
лотого сечения» и «золотого треугольника», пропорции 
которых лежат в основе всех гармоничных соотношений.

Заинтересовавшись в свое время проблемой «замо-
щения», Р. Пенроуз стал подбирать плитки различной 
формы так, чтобы они ложились без зазоров.

В итоге таких манипуляций 
осталось только две формы, от-
вечающие принципу «золотого 
треугольника» — ромбы с углами 
36 градусов и 144 градуса.

А теперь натяните эту ромби-
ковую ткань на сферу, и вы уви-
дите знакомую картинку обыкно-
венной интерференции (дифрак- Рис. 1. Плитки
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ции), показанную на картинках опыта с двумя щеля-
ми: рисунок, получаемый при отражении волны, и бу-
дет нашей сеткой.

Кожа натягивается на тело точно так же, как конструк-
ция солнечных батарей на крышу этого вокзала (рис. 7).

Ячейки Пенроуза могут быть любого размера — от 
самых минимальных до грандиозных,  — потому что 
самые маленькие ячейки будут вписываться в более 
крупные, сохраняя свою форму.

Каждая спираль, замыкаясь в «бусинку» на самой 
себе, продолжается дальше, рождая из этой почки новые 
побеги на новом витке развития, становясь лишь фраг-
ментом общей системы. Солнечная система, имея свою 
сеть пространства, в свою очередь становится отдельной 
бусинкой на общей галактической спирали Вселенной.

Все мы обернуты подобной пространственно-
временной сеткой, и сами же на ней и висим — такой 
вот клубок ниток.

Ученые, наконец-то, сделали настоящее фото ДНК 
(рис. 8). При его увеличении они схематично получи-
ли такую картину.

Посмотрите, разве вы видите какую-то разницу ме-
жду спиралями ДНК, плетением бисером или сеткой 

Рис. 2. Идеальные ромбы

Рис. 3. Интерференционный 
рисунок в опытах физиков

Рис. 7. Вокзал «Кингс-Кросс» в Кэмдене (Лондон) 
на солнечных батареях и фотоэлементах

Рис. 4. Интерференционный 
рисунок на воде

Рис. 6. Увеличенное изображение вируса 
blebbing внутри человеческого тела

Рис. 5. Кожа человека

Та же сетка наброшена на каждого из нас. Ее видно 
на нашей коже (рис. 5) и даже на «коже» вирусов.
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«рабицей»? Если бы не подписи под картинками, вы 
бы их перепутали.

Если экстраполировать это на человеческие взаимо-
отношения, то мы увидим, что все люди, к которым у нас 
возникает чувство симпатии, находятся на одной биоре-
зонансной спирали, как бы далеко в пространство она ни 
простиралась. Ведь в любом случае она сворачивается в 
точку, а значит, все эти люди — рядом с нами. Наподо-
бие сети «Одноклассников»: вы с ними рядом, и в то же 
время разделены тысячами километров, и только всемир-
ная паутина Интернета поддерживает эту связь. Такая же 
«паутина» галактических связей пронизывает Вселенную.

Это можно увидеть на стро-
ении молекулы воды: ученые 
считают, что в океане всего одна 
молекула воды.

Отдельные молекулы Н
2
О в 

воде оказываются связанными 
в единую сплошную простран-
ственную сетку  — в одну ги-
гантскую молекулу.

Причем эта единственная молекула не только свя-
зывает воду океана — она соединяет и всю межклеточ-
ную воду нашего организма. Поэтому наше тело можно 
назвать «бусинкой», запутавшейся в сети паучка.

Ярко демонстирует это женская Х-хромосома. Она 
имеет вид человека, раскинувшего руки.

Мы распяты на «паутине» пространства, скрепляя 
бусинкой тела сетку Пенроуза, а наши руки и ноги яв-
ляются продолжением конфигурации сетки.

Это нахождение на сетке пространства, как всегда, 
имеет две стороны медали. С одной стороны, мы ви-
сим на ней, как куклы-марионетки, которыми кто-то 
управляет, дергая за ниточки. С другой — мы сами мо-
жем управлять своим «полетом», как парашютист, ма-
нипулируя стропами для приземления в нужную точку.

В перекрестии сетки наше тело скручено бусинкой, 
а растянутые руки и ноги держатся за сетку простран-
ства. Представить это можно на примере обыкновенной 
деревянной куклы, у которой винтиками скреплены все 
суставы.

Наше тело подчиняется работе электромагнитного 
баланса в виде спиральных линий, закручиваемых по-
токами энергии, дирижером которых выступает время. 
Когда у организма есть иммунитет (электромагнитные 
силы), он выкручивается из пут времени. Когда дефор-
мация становится хронической, они отпечатываются на 
теле различными фигурами (восьмерками, скрипичны-
ми ключами), и в том числе прямыми линиями, в виде 
перекрестных Х- и Z-образных деформаций, демонстри-
рующих власть времени.

Рис. 8. Фото ДНК

Рис. 9. Сетка-рабица
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И наша Земля тоже обернута 
такой сеткой. Американские уче-
ные-геологи окрестили эту мо-
дель термином «русская сетка», 
поскольку она была разработана 
инженерами В. Макаровым, В. Мо-
розовым и Н. Гончаровым.

Согласно их икосаэдро-додека-
эдрической теории (ИДСЗ), в зем-
ной коре как бы проступают про-
екции вписанных в земной шар 

правильных многогранников: икосаэдра и додекаэдра.
На практике эта теория дает возможность предска-

зывать местонахождение полезных ископаемых (неф-
ти, алмазов) и геопатогенных зон. Если присмотреться, 
то и в этих контурах, нанесенных на Землю, мы увидим 
ромбовидную сетку. Как я уже писала выше, А. Сандер-
сен на этой ромбовидной сетке указал расположение на 
Земле геопатогенных зон — воронок, типа Бермудско-
го треугольника, «Моря дьявола» и т. д. Причем обе па-
тогенные зоны находятся прямо напротив друг друга, 
только на разных сторонах Северного полушария. Сан-
дерсен указал пять пар подобных районов: пять зон из 
таких пар приходится на Северное полушарие и пять — 
на Южное (с учетом того, что северное полушарие не-
сколько сдвинуто относительно Южного). Эти загадоч-
ные морские «ромбы» всегда располагаются в тех местах, 
где холодные морские течения встречаются с теплыми.

Вспомните главный принцип природы, так называе-
мый принцип бережливости, или «закон экономии», 
отражающий наименьшую энергозатратность: любой 

рыбак подтвердит, что сплести «ромбовидную» сет-
ку гораздо проще, чем любую другую конфигурацию. 
А значит, наш сетчатый ромбик Пенроуза и есть тот эле -
мент, который вписывается в первичную сферу. Приро-
да всегда действует максимально экономно.

В нашем мире каждый объект и сам обернут такой 
сеткой, и находится в центре «сетчатой» системы ко-
ординат. Каждый из нас имеет определенный диаметр 
своего сетчатого «биополя» и параметры его ячеек, че-
рез которые проходит энергия темной материи. Их со-
отношение и определит срок жизни индивидуума.

Рис. 10. Икосаэдро-
додекаэдровая 

структура Земли Рис. 11. Ромбы на глобусе

Рис. 12. Сетка Сандерсена
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    Опыт № 1
Мыслесети

Как оказалось, отогнать дождевое облако вовсе не пред-

ставляет труда. Главное, настроиться на его электромагнит-

ный грозовой фронт и оттолкнуть его. Реакция не замедлит 

сказаться: туча уходит немедленно, небо голубеет на глазах.

Более оригинальный феномен — это ловля рыбы. Мой 

муж долгое время работал в рыболовецком колхозе, хо-

дил на маленьких судах по Балтике. Понятно, что его зар-

плата напрямую зависела от количества пойманной им 

рыбы. Не помню уже, с чего пришла мне в голову мысль 

помочь своему мужу в рыбалке, но однажды, где-то часа в 

2 ночи, забравшись под одеяло, я представила, что окуна-

юсь в «пучину морскую», ловлю там рыбу и гоню ее к судну 

мужа. Это было настолько явственно, что у меня не было 

сомнений в реальности происходящего. Чуда я сделать не 

могла: если косяка трески не было — его и не было. Пла-

ваю по морю, раздвигаю воду руками, ищу рыбку, а толь-

ко отдельные особи попадаются — нет косяка. Но если 

уж вижу косяк, хватаю его в свою мысленную «авоську» и 

тащу к судну мужа. Смех смехом, но не было случая, что-

бы я ошиблась. Если «пригнала» косяк — муж приходит с 

планом. Не нашла рыбу — и муж ничего не поймал. Ста-

ли думать, может, я «вижу» уже по факту пойманной им 

рыбы? Но тогда почему его счастливчиком считают, зави-

дуют? Ведь всегда ловят парами — второе судно подстра-

ховывает коллегу. На два маленьких судна, рыбачащих 

рядом, всегда и выловленной рыбы бывает примерно по-

ровну. А тут вся рыба — лишь одному «счастливцу». Муж 

меня уже и картой лова снабдил, и рацией (мобильников 

же тогда не было). Но как-то у меня не получалось по кар-

те рамочкой водить. А вот по ночам в море плавать — это 

было классно. Как-то «плыву» и вижу треску огромных не-

бывалых размеров. Косяк небольшой, но каждая рыбина 

больше метра, примерно — 1,20 (такой трески просто не 

бывает, обычно ее длина не превышает 70 см). Пригнала 

косяк к судну мужа. На следующее утро звонит в дверь 

вернувшийся с рыбалки муж. Открываю — стоит с такой 

загадочной улыбкой, прям сияет, а на лице написано, что 

уж теперь-то я точно не догадаюсь, какую он рыбу поймал. 

А я прямо в проеме входной двери развела руки на всю 

ширину проема и говорю: «Во!» С тех пор лет 25 прошло, а 

до сих пор вспоминаю лицо мужа: вместе смеемся над тем, 

как глаза его округлились и улыбка сползла с лица. Ведь 

на самом деле оказалось, что никто из колхозников за всю 

свою жизнь не видел трески таких громадных размеров — 

ни в один ящик не помещалась. Смешно.

 

Вот таким же коническим тралом я мысленно лови-
ла рыбу мужу или отгоняла циклоны. Обыкновенный 
фрагмент ромбика Пенроуза.

В таких же энергетических «авоськах» лежат и наши 
органы.

Рис. 13. Ловля рыбы тралом
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При ловле рыбы тралом рыбаки заметили, что если 
судно тащит пустую сетку-трал за собой, скорость суд-
на от этого практически не меняется. Другое дело, если 
пытаться «толкать» тот же пустой трал впереди кораб-
ля. Такое впечатление, что он сразу становится много-
тонным камнем, который ощутимо стопорит движение 
судна. Казалось бы, какая разница, что трал, прикреп-
ленный за судном, что выставленный вперед — оба они 
должны проявлять себя одинаково: и в том и в другом 
случае трал — это сетка, которая наполняется водой, ко-
торая  должна вытекать из ячеек трала, не задерживаясь.

Понятно, что судно идет на скорости и вода за его 
кормой своим потоком продувает ячейки, выталкивая 
«пленку», созданную силами поверхностного натяже-
ния. А когда трал толкается перед судном, в его пустых 
ячейках застревает эта минус-энергия по тому же прин-
ципу, как вода в ячейках сита.

Точно так же тащит свой хвост комета — не позади, за 
собой, а впереди себя — это происходит из-за галактиче-
ских ветров, сдувающих «хвост» кометы. Если бы хвост 
был сзади, из этого «тралового мешка» выдувались бы 
все программы и вирусы (исполнители этих программ).

Значит, сетка со своим волновым двойником весит 
больше, чем сетка, из которой выдувается ее фантом 
при тяге трала за судном. И значит, энергия все-таки 
что-то весит и способна удерживать ячеистую ткань 
пространства. И то, что мы не видим, оказывается, тоже 
может иметь свой вес и объем. И назвать это «нечто», 
«застревающее» в ячейках, можно минус-энергией.

Ее леденящее дыхание я ощутила в тот момент, ко-
гда улетала моя спираль ДНК — Кундалини. И если, не 

доходя полшага до мрачного финала, спирали снова по-
лучают квант энергии, жизнь продолжается. А если нет, 
душа «отлетает». Как показывают исследования доктора 
Мак Дугалла, душа тоже имеет вес — от 12 до 45 граммов.

Энергия должна проходить через нас насквозь, ведь 
мы прозрачны. И показателем того, что она застревает 
в районе грудобрюшной диафрагмы, является выпук-
лость этой зоны. И мы в этом случае ходим так, как 
будто толкаем перед собой полный трал с застрявшей 
внутри минус-энергией, как курдюк с салом. Собствен-
но, так всегда и выглядит спазм солнечного сплетения.

Черная дыра тоже активно пользуется «гравитацион-
ной сеткой», затягивая в себя все, что ей подвернется.

Энергетической сеткой можно поймать все, что угод-
но, в том числе и человеческие души.

Возможно, потому Христос и назывался «рыбаком» 
и символом его была рыба. В переводе с древнегрече-
ского языка Иисус Христос Сын Божий Спаситель  — 
это аббревиатура слова «рыба».

Рис. 14. Черная дыра готовится поглотить 
газовое облако



20

 Наталия Осьминина

 Квантовая биомеханика тела

21

 

Сеть пространства...

       Христос называет апостолов, бывших рыбаков, «ловцами человеков» 
(Мф 4:19; Мк 1:17), а Царствие Небесное — «неводом, закинутым в 
море и захватившим рыб всякого рода» (Мф 13:47).

 «О крещении» (1.1). http://www.foma.ru/
 article/index.php?news=7216 

Поэтому гениальность — сродни искусству рыболо-
ва. Каждый потенциально способен ловить рыбу, но не у 
каждого получается. Само пространство — это электро-
магнитная сетка интерференции. И потому ею можно 
ловить все, что угодно: идеи, души, дожди и циклоны.

Хромосфера Солнца — это тоже сетка, окружающая 
ячейки супергрануляции. Она покрывает всю его по-
верхность. Это некая структура из конвективных ячеек 
с размерами приблизительно 30 000 км в поперечнике. 
На границе этих супергранул находятся так называемые 
спикулы — горячие энергетические выбросы, постоян-
но происходящие в верхней границе хромосферы. Они 
четко обрисовывают сетку Солнца.

Сам процесс образования этих ячеек объясняется 
явлением конвекции — переносом теплоты, массы или 
электрических зарядов движущейся средой.

При определенных условиях этот процесс переме-
шивания способен создавать правильную ячеистую ре-
шетку определенных размеров.

Такой естественной конвекции обязаны и появление 
гранул на Солнце, и многие атмосферные явления, в том 
числе образование облаков и движение тектонических плит.

Вся эта конвекция происходит в «сите» ромбиков 
Пенроуза, просачиваясь и выбрасываясь спикулами че-
рез отверстия фотонной ткани «сита».

Входя в «плаценту» Солнечной системы, эта интер-
ференционная сетка начинает извиваться, как змейка, 
и, следуя указаниям космической «программы», пре-
вращаться в спираль солнечной ДНК. Ведь спирали — 
это контуры волнового яйца, символа жизни, програм-
ма для развития которой прячется в кристаллическом 
ящике, как пряталась жизнь Кащея Бессмертного. По-
этому связь спиралей с кристаллами неизбежна, как 
связь Земли и Солнца. Точно так же отпечатываются 
кристаллы в спиралях, заданных гибкими возможно-
стями сетки Пенроуза, на нашем теле.

Причем, повторюсь, это будут не просто спирали из 
ленточек — внутри них, как в полноценных амфорах, 
находится энергетическое содержание, задающее их 
форму. И именно в них левитирует кристалл, который 
и задает «программу». Эти кристаллы в сфере хорошо 
просматриваются на примере конструкции ажурного 
шарика, сложенного из папиросной бумаги.

Тот же кристалл в сфере можно увидеть в ромбике 
щелевидных глаз семейства кошачьих — тех их подви-
дов, которые охотятся в ночное время.

Рис. 15. Раскрывающийся ажурный шарик
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Ученые доказали, что круг-
лый зрачок «дневных» кошек, 
как бы ни сужался от света и 
ни открывался широко в тем-
ноте, — в любом случае явля-
ется гораздо худшим рабочим 
механизмом в плане регули-
рования поступления в зрачок 
количества фотонов света, чем 

простой ромбик, который, сужаясь, превращается в тон-
чайшую нить, а расширяясь, приобретает вид сферы.

Кстати, тот известный факт, что кошки любят «ле-
чить» больные места, объясняется существованием все 
той же электрической матрицы.

Оказалось, что причиной ромбовидной формы зрач-
ка «ночных охотниц» становится дополнительная лин-
за, которой снабжены их глаза: своим лишним зеркалом 
она поддерживает глаза кошачьих в ромбовидной фор-
ме. Соответственно, при этом видимый ими мир пере-
ворачивается, снова становясь «с головы на ноги». Это 
значит, что кошки видят мир не вверх ногами, как мы, и 
вовсе не тот мир, что мы «раскрасили» под себя, а, ско-
рее всего, первичный квантовый, в виде голограммной 
матрицы. Поэтому их и считают существами из анти-
мира. И, скорее всего, именно потому их не упомянули 
ни в Библии, ни в мифах Древней Греции.

Так что кошки лечат своих хозяев не из любви или 
сочувствия, а потому, что наш плюс является для них 
минусом, и наоборот: они греются на «грелке» излу-
чений болезни, они просто живут на первичной энер-
гии. И все это объясняется лишь строением их зрения. 

Потому что зрение — это удивительный феномен, для 
описания которого не хватит целой книги.

Подобно ромбовидному зрачку кошки, так же могут 
сужаться и расширяться параметры ячейки световой 
ткани, изменяя свою форму.

Точно так же меняется световой ромбик Пенроуза. 
Это имеет отношение к его размерам (поскольку он 
натянут на диаметры разных «сфер тяготения») и к 
его гибкости — возможности формы подстраиваться 
под реальный мир. Что важно и при «стыковке» 
«эфирного шаблона» с «эфирным биополем», и к пси-
хологической «стыковке» разных полов, и к свободе 
нашего волеизъявления. Потому что есть «программа» 
и одновременно  — свобода воли. Поэтому не стоит 
вставать на позиции фатализма. Все — в нашей воле 
настолько, насколько позволяет пластичность нашей 
матрицы: у одного она более гибкая, у другого  — 
менее. Один может лавировать, приспосабливаться к 
ситуации, менять свою судьбу в бо «льших пределах, 
а у другого таких возможностей меньше. Как уже 
говорилось, гибкость сознания всегда находит отра-
жение и в мышечно-фасциальной гибкости  — это и 
есть предел отклонения «автопилота».

Если посмотреть на эти разрешенные природой воз-
можности, то они достаточно велики: базовый размер 
ромбиков Пенроуза способен колебаться в 36 граду-
сов — от узенькой вертикальной щели до сферы.

Остеопатами давно уже подмечены ромбовидные 
контуры на теле человека.

Рис. 16. Кошачьи 
зрачки
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Все наиболее важные органы или структуры в организме 
имеют в двухмерной проекции ромбовидную или треуголь-
ную форму. К примеру, два треугольника промежности.

Если посмотреть на костную структуру таза снизу, 
можно увидеть четыре выступающих части: лобок, коп-
чик и два седалищных бугра. Вместе они составляют че-
тыре угла промежности, как полагают медики, «имею-
щей форму бриллианта».

Передняя промежность соответствует переднему тре-
угольнику, который включает в себя мочеполовое про-

странство. В этой области расположе-
ны отверстия влагалища и уретры. Зад-
няя промежность соответствует заднему 
треугольнику, который включает в себя 
ректальное пространство. Здесь рас-
положено выходное отверстие ануса.

Да и само влагалище в первую оче-
редь представляет собой ромб.

Самый крупный родничок — боль-
шой — из пяти, имеющихся у новоро-
жденного, выглядит на макушке черепа 
как ямка ромбовидной формы.

А внизу черепа находится дно четвертого желудочка, 
который является общей полостью для всех отделов зад-

Заднепроходной 
треугольник

Мочеполовой 
треугольник

Рис. 17. Ромбовидно-треугольные структуры

Рис. 18. Треугольная 
структура

Рис. 19. Ромбовидная 
структура

Рис. 20. Ромб 
влагалища

Верхняя точка 
подвздошного 

гребня

Верхняя 
задняя 
подвздошная 
ость

Верхняя 
передняя 

подвздошная 
ость

Шероховатая 
линия

Лобковый бугорок

Проекция 
верхней 

апертуры 
малого 

таза

Проекция 
плоскости 

урогенительного 
треугольника

Проекция 
плоскости 
анального 
треугольника

Рис. 21. Ромбовая структура 
в тазе женщины

Рис. 22. Ромбовая структура 
в тазе мужчины



26

 Наталия Осьминина

 Квантовая биомеханика тела

27

 

Сеть пространства...

него мозга. Он тоже имеет форму 
ромба, как бы вдавленного в зад-
нюю поверхность мозга. Поэтому 
и называется ромбовидной ям-
кой. Отдел головного мозга, раз-
вивающийся из спинного, тоже 
носит название ромбовидного.

На примере «Витрувианско-
го человека», нарисованного 

Леонардо да Винчи примерно в 1490–1492 годах, нетруд-
но представить, каким образом сформировано много-
образие всех клеток на голограммной основе.

Пропорции «Витрувианского человека» часто назы-
вают каноническими, следующими правилу «золотого 
сечения».

Если посмотреть на угол, кото-

рый получился у Леонардо да Вин-

чи, то он соответствует ромбам мо-

заики Пенроуза — 36 градусов.

При этом мы можем помещать 

этот ромбик в самые различные точ-

ки на теле и лице «Витрувианского че-

ловека» с эталонными пропорциями.

Согните много раз лист с «Витру-

вианским человеком» пополам — 

и по вертикали, и по горизонтали от-

носительно солнечного сплетения — 

до превращения листа в минимально возможный раз-

мер, стремящийся к точке. Проткните этот «конвертик» 

насквозь иголочкой. Разверните рисунок и посмотрите 

на все множество точек, получившихся от одного-един-

ственного прокола и поддерживающих с этой точкой 

(проколом) информационную связь, заданную энергией 

вашей руки через иголку. Как распустившиеся лепестки 

цветка, одарившие всех своим ароматом, принадлежат 

одному стеблю, так и дырочки от иголки — самой игол-

ке. Тот же эффект получится, если точка окажется между 

зеркалами. Она отразится через них во множестве зон, 

Рис. 23. Большой 
родничок

Рис. 25. 
Геометрическая 
матрица лица

Рис. 24. Пропорции человека. Витрувианский человек Рис. 26. Ромбы на теле человека
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и каждая из зон, отразившись от «соседних», передаст 
им свои свойства и одновременно впитает их все в себя, 
что создаст калейдоскопический «фрактальный рису-
нок». Главный кристалл, рассыпаясь на фрагменты, снова 
выстраивается в целое под влиянием магнитного поля.

Так и происходит во Вселенной, поскольку она сво-
рачивается и разворачивается в точку, все время отзер-
каливая каждую точку от другой, одну от всех и всех 
вместе друг от друга, как и положено в волновом мире.

БУСИНКА

Все мы своими телами-«бусинками» скрепляем узлы 
сетки пространства, как и каждая наша клетка. Через 
каждую «бусинку» проходит «коридор». Особенно хо-
рошо его можно видеть на примере нервных клеток.

Если посмотреть на нейрон в электронный микро-
скоп, то мы увидим, что он, словно новогодняя елка, весь 
увешан какими-то пуговками. Таких «пуговок» — си-
напсов, только на одном нейроне может быть до 10 000.

Весьма разнообразны чувствительные окончания в 
соединительной ткани. К таким «бусинкам» можно от-
нести осязательные тельца (тельца Мейснера), гениталь-
ные тельца, капсулированное «тельце Фатера-Пачини» 
(ТФП), названное так в честь открывшего его италь-
янского анатома Филиппа Пачини (1812–1883). ТФП в 
изобилии присутствуют в подкожном слое ладоней и 
стоп, в женских гениталиях и в соединительных тканях 
внутренних органов.

Содержимое клетки отделено от 
окружающей среды плазматической 
мембраной. Мембрана живой клетки 
поляризована — по отношению к вне-
шней поверхности, ее внутренняя по-
верхность заряжена отрицательно. Вну-
три клетка заполнена цитоплазмой, в 
которой находятся различные клеточ-
ные включения и генетический матери-
ал в виде молекулы ДНК.

Т. е. содержимое клетки представля-
ет собой тот же «мыльный пузырь», ту 
же «плаценту», а ее мембрана — пленку 
пространственно-временного континуу-
ма. И «бусинка» внутри нее есть сосре-
доточение квинтэссенции жизни.

Ту же яйцеобразную форму имеет и 
биополе человека.

Как видите, форма их одинаковая — 
эллипсовидная, в силу того, что толсте-
ет посередине, питаясь энергией темной 
материи. Ведь ее поступление идет на-
прямую в ЖКТ, в середину биомагнита 
человека. Это говорит о том, что дей-
ствует канонический принцип фрак-
тального самоподобия, позволяющий 
распространять свойства элементарных 
частиц на макромир и обратно.

Та же система работает и в структу-
ре атомного ядра. Классическое описа-
ние вращения электронов вокруг ядра 

Рис. 27. 
Капсулированное 

окончание нерва — 
тельце Фатера-

Пачини. Линейные 
размеры достигают 

1–2 мм

Рис. 28. Биополе 
человека
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дается на примере Солнечной системы, поэтому и носит 
название «планетарная». Электроны крутятся вокруг 
протона, при этом еще и вращаясь вокруг своей оси, 
точно так же, как планеты Солнечной системы враща-
ются вокруг Солнца и одновременно вокруг оси, про-
ходящей через их полюса.

А теперь несколько усложните картину: электрон 
«бусинкой» раскручивается вокруг протонного ядра 
не сам по себе, а с помощью волновой «пращи», захва-
тывающей его. «Бусинку» в виде концентрации энер-
гии мы видим, а вот «пращу», сплетенную из паутин-
ки ромбиков Пенроуза, — нет. Точно так же мы видим 
планеты, но не видим сил, заставляющих их вращаться, 
хотя и можем их фиксировать приборами, поскольку 
эти силы в космосе огромны.

Праща — это простейшее приспособление для метания 
камней, известное всем народам с глубокой древности.

Как ни странно покажется на первый взгляд, но всем 
знакомая праща раскручивается по тем же законам, что 
и движение небесных тел по кеплеровским эллиптиче-
ским орбитам.

Вот так же раскручивает планеты Солнечной систе-
мы чья-то властная рука. Этим объясняется их враще-
ние и притяжение к центру масс.

Энергия этой невидимой «руки» проходит через 
каждую биологическую и космическую «бусинку» спи-
ралью, по которой идет ток, обеспечивающий движе-
ние и функционирование «бусинки». Спиральки входят 
в бусинку с двух сторон, но видим мы только одну — 
корпускулярную.

Именно с ее помощью спиралевидными движения-
ми продвигаются даже паразиты.

В кишечной фазе существования способность ас-
карид к спиральным движениям вперед и стремление 
проникать в узкие отверстия является важным фак-
тором, приводящим к серьезным осложнениям (меха-
ническая желтуха, панкреатит) (http://www.medicalj.ru/
diseases/infectious/625-glisty-simptomy-lechenie).

Плодный 
мешок в матке

Плодный 
пузырь

Плацента
Зародыш

Рис. 29. Матка с плодным яйцом в начале беременности 
(в разрезе)

Рис. 30. Праща
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Но главный пример — это сперматозоид человека, 
представляющий собой ту же яйцевидную бусинку.

Он тоже движется при помощи хвоста — жгутика — 
и также вращается вокруг своей оси во время движения.

Концевая конусовидная часть хвоста обеспечивает 
бичеобразные движения сперматозоида.

В средней части сперматозоида располагается ги-
гантская спиральная митохондрия, которая выполняет 
функцию синтеза АТФ (нуклеотид, играющий исключи-
тельно важную роль в обмене энергии и веществ в ор-
ганизмах), тем самым обеспечивая движение жгутика.

Такой же «бусинкой» на конце каждой «земной спи-
ральки» становится человек или любое другое существо 
из разряда флоры и фауны, питающееся соками Земли.

Конец каждой спирали закручивается такой «бусин-
кой» или «пуговкой», подобно тому, как заканчивается 
почкой ветвь дерева. Эти «бусинки» висят на волновой 
спирали Вселенной, точно так же, как и обычные бусин-
ки в колье — на нитке.

Такими «почками» на кон-
це своих спиралей висят и пла -
неты, и Солнце, и человек.

Представить себе «бусинку» 
можно на примере ДНК, кото-
рая накручена на катушку в не-
реально скрученный комочек. 
Ее длина при распрямлении 
достигает таких размеров, что 
длина кишечника, компактно 
сложенного в нашем животе, 
меркнет перед этой цифрой.

       Ведь если достать ДНК всего лишь из одной человеческой клетки 
и вытянуть, то длина полученной нити составит 190 см, настолько 
плотно она упакована.

http://www.youtube.com/watch?v=PYfQCzvEleg 

При этом размеры клеточного ядра не превышают 
6 микрометров (микрометр  — это одна миллионная 
часть метра). ДНК помещается в ядре за счет того, что 
она многократно свернута и уложена в компактные 
тельца — хромосомы. Это кажется нереальным — упа-
ковка спиралей ДНК происходит за счет их так назы-
ваемой суперспирализации.

       Для суперспирализации используются гистоновые белки, которые 
имеют вид и структуру стержня или катушки для ниток. На эти «ка-
тушки»  — гистоновые белки  — наматываются спирализованные 

Головка

Промежуточная
часть

Главная часть 
хвоста

Концевая 
часть хвоста

Шейка

Рис. 31. Сперматозоид

Рис. 32. 
Катушка ДНК
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нити ДНК. Таким образом длинная нить становится очень компактно 
упакованной и занимает очень мало места.

Причем считывание генетической информации происходит толь-
ко с раскрученных нитей ДНК, когда та «сматывается» с «катушки» и 
раскручивается из спирали в две параллельные цепи.

Ткач И. С. (http://www.polismed.com/articles-molekula-dnk-cheloveka-kak-
rabotajut-geny-chto-takoe-rnk-nukleotidy-sintez-belka.html)

Витки одной спирали ДНК заполняют промежутки между витками 
другой. Вместе они создают своеобразный цилиндр. Причем поверх-
ность «цилиндра», создаваемая спиралями молекулы ДНК, будет 
близка к поверхности геометрического цилиндра.

 http://via-midgard.info/news/in_midgard/
 23644-organy-chuvstv-realen-li-cvet-video.html 

Отдельными «бусинками», скрепляющими узелками 
своих тел сетку пространства, являются деревья, живот-
ные, человек, Земля, планеты, Солнце, Солнечная система. 
И все они спиралями, проходящими через них, соединены 
в единый организм. Каждая частица несет в себе информа-
цию обо всей Вселенной, как элемент крови обо всей ДНК.

Потому что ДНК и есть геометрия нашего мира. В том 
числе и в геометрии человека спираль отчетливо прорисо-
вывается на форме его тела, определяя его электрический 

и фасциальный баланс.
Чтобы эта длиннейшая спираль 

не разматывалась, а прочно сидела 
на катушке, у каждой бусинки есть 
кнопочка — перекрут, которым кон-
цы ее спирали защелкиваются в ее 
центр. Это просто узелок, возвра-
щающий каждый виток спирали к оси 

цилиндра, коридору времени. Там, в пересечении оси, он и 
получает энергию для дальнейшего продвижения спирали.

Посмотреть, как «вывязывается» эта «шишечка», мож-
но на примере фильма «Жизнь до рождения. В утробе 
матери». Благодаря использованию для съемки новей-
шей технологии ультразвукового исследования 4D он 
наглядно демонстрирует, как происходит чудо зарожде-
ния жизни в биологическом мире.

       В зародышевом клубке клеток идет процесс гаструляции. Это та ста-
дия развития, через которую проходят все животные. Это одно из 
величайших чудес природы. Сначала эмбрион заворачивается во-
круг себя, образуя цилиндрическую трубу. Поступая так, он наматы-
вает вокруг себя кусочек ткани, называемой первичной полоской. 
На краю этой полоски образуется другой, намного меньший кусочек 
ткани, который ученые называют организационным центром. Каждая 
клетка развивающегося плода проплывает над этим центром и ка-
ким-то образом получает инструкции, определяющие ее судьбу. 

Этот «кусочек ткани» выглядит как тот же «шарик», 
выстреливший из конца струи (рис. 35).

ДНК
Нуклеосомы

Рис. 33. Бусины 
на нити ДНК

Рис. 34. Зародышевый клубок
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Он не только так выглядит, но и работает так же, по-
тому что зарождается с помощью того же процесса — вы-
кручиванием и выплескиванием из конуса. Точно так же 
работает мышца сердца (как рассказывал известный кар-
диохирург Л. Бакерия): при раскрытии и углублении ее 
в воронке из нее вдруг показывается какой-то «язычок».

Чтобы это произошло, нужна дырочка, из которой 
язычок будет вылезать. Такие же отверстия есть в мо-
лекуле ДНК, у Земли и Солнца. И значит у наших «бу-
синок» тоже есть отверстие. Мы о нем уже знаем — это 
отверстие в магнитной катушке (в торе). Точно так же, 
как в «катушке для ниток» ДНК есть торсмагнитный 
туннель. Геоидная форма отличается от тора только 
тем, что в торе есть отверстие — временно «й коридор.

Как один нолик пролезает сквозь другой, выплетая 
ленту из спиралей, можно показать на примере обычной 
цепочки, вывязываемой крючком. Именно так захватыва-
ется из глубины энергия и протаскивается через «нолик».

Точно так же на примере вязания можно показать вы-
вязывание «бусинок» на цепочке. Чтобы связать «шишеч-
ку» на косичке, на крючок накидывается несколько новых 

ниток (накидов), после чего крючок снова вдевается в са-
мую первую петлю. Варьируя количество таких накидов 
и петель, можно вывязать любой размер шишечки на лю-
бом расстоянии друг от друга. В переводе на образ спирали 
это будет ее шаг, амплитуда и диаметр. То же самое про-
исходит и в спирали человеческой ДНК, и в спирали ДНК 
Солнечной системы. Только не надо забывать, что каждая 
из них выплетается из двух ниточек. Вторую ниточку, вхо-
дящую в бусинку с другой стороны, выплетает женская 
рука. Поэтому ее и не видно, как и всего женского труда.

Эта спираль есть не что иное, как пуповина, связы-
вающая плод («бусинку») с матерью. По сути, сращение 
их пупами есть та же торсионная восьмерка, материаль-
ной петелькой из которой обвит ребенок. Когда эта связь 
при рождении ребенка обрывается, остается ее вторая 
невидимая часть. Вот почему ребенок связан с матерью 
сакральной связью — фантомной частью когда-то отре-
занной пуповины. При этом волновая матрица рожден-
ного ребенка должна доминировать в мозге матери, что-
бы ее любовь к нему всегда по восьмерке поднималась в 
ее сознание, а не ощущалась только ее животом на пер-
вичном животном уровне и не довлела над ребенком. Все 
в нашей жизни переплетено восьмерками — мозг с жи-
вотом (поэтому голова и отзеркаливается от таза), вну-
триутробный мир формирования плода — с внешним, 
куда он опять выходит из чрева воронки.

И каждая такая «восьмерка» плодит свою: из одной 
«вывязывается» другая, отзеркаливаясь от первой и за-
бирая энергию из ее «животика». Таким образом жен-
ская энергия множит мир, рожая своих «детей». Она 
по-прежнему клонируется на волновом уровне, зани-
маясь партеногенезом.

Рис. 35. Выплеск 
воды

Рис. 36. Вывязывание 
крючком
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Мир можно описать принципом вложения торов 
друг в друга  — клубочков ДНК, запутанных супер-
спирализацией. Нанизанные на острие «временно «го 
коридора», они становятся частью единой структуры 
мегагалактик. С помощью этого «копья времени» торы 
скручиваются в точку и раскручиваются в бесконеч-
ность. Что-то вроде установки для производства сахар-
ной сладкой ваты. Для этого и существует в сфере 
отверстие, превращающее ее в тор,  — зеркальный 

З еркальный коридор 
времени — временной 
портал

коридор времени. Физики называют его «кротовой 
дырой», или «кроличьей норой».

Посмотреть на отверстие тора можно на примере 
торнадо. Для того чтобы вихрь был квалифицирован 
как торнадо, он должен исходить из облака и касаться 
земли, т. е. стоять вертикально на границе двух сред.

Эти вихри создаются встречей теплого и влажного 
воздуха с холодным и сухим. Из-за взаимодействия 
двух сред происходит выделение тепла. В результате 
этого образуется характерная воронка, которая дви-
гается, причудливо изгибаясь, касаясь поверхности 
земли. Внутри воронки воздух опускается, а снаружи 
поднимается, быстро вращаясь, в результате создается 
область сильно разреженного воздуха. В эту зону раз-
ряжения втягивается близлежащий теплый влажный 
воздух облака и нижеле-
жащий под ним холод-
ный воздух, что приводит 
к лавинообразному разви-
тию процесса и выделению 
значительной энергии.

Внешний и внутренний 
потоки торнадо движутся 
в разные стороны. Внутри 
его столба находится ваку-
умный цилиндр, подобный 
тому, что имеется в спирали 
ДНК.

Сверху он хорошо виден 
как «глаз торнадо». Рис. 37. Торнадо
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Если посмотреть на большой сноп огня, то заметно, 
как он поднимается вверх, закручиваясь по спирали (при-
чем потоки видны на фоне его яркого света еще более 
отчетливо, чем у торнадо). Сноп огня своим вихрем так 
же, как и торнадо, захватывает попавшие в него предме-
ты и выкидывает их из своего жерла. На этом ярком при-
мере можно воочию представить, какие огненные вих-
ри гуляют по «стержню торнадо» нашего позвоночника.

Ученые считают, что «...черная дыра своей гравита-
цией собирает вокруг себя газопылевое облако, переда-
вая ему часть своего вращательного движения». Тот же 
процесс связан и с возникновением воронкообразного 
облака торнадо.

Посмотрите на Землю.

       «Странные облака» — снимки со спутника AIM в области Северного 
полюса осуществлялись ежедневно с 20 мая по 2 сентября 2007 года 
и, сведенные в анимацию, показали следующую картину.

http://skifhronic777.blogspot.com/2014/01/blog-post_26.html 

То, что этот «туннель» виден не всегда, а открыва-
ется периодически, объясняется тем, что Земля дышит, 
и этот «портал» тоже сужается и расширяется, как 
обычный сфинктер.

Рис. 38. «Глаз торнадо» из космоса

Рис. 39–40. Снимки Северного полюса

Рис. 41. Снимок Южного полюса
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В отношении человека таким «порталом» будет вер-
тикальный оптический канал, соединяющий нас с Небом 
и Землей.

Его полюсами являются первая и последняя чакры: 
корневая Муладхара, находящаяся в области промеж-
ности, и коронная, седьмая чакра Сахасрара, располо-
женная в центре макушки. Вокруг этой электрической 
вертикали и выстраивается спиральное магнитное 
поле  — эту пару, опять же, можно назвать мужской 
и женской энергией. Казалось бы, мужской электри-
ческий поток поднимается самопроизвольно, за счет 
подкачки энергии из одного полюса в другой, т. е. 
движется исключительно за счет вертикальной энер-
гии. Отнюдь. «Шерше ля фам»,  — как говорят фран-
цузы. Без женщины даже мужская энергия не может 
подняться в небо. Чтобы понять, как это происходит, 
давайте подробнее разберем, что такое нейтральные 
зоны, ведь женская энергия просачивается к верти-
кальному стержню именно через них. Женское магнит-
ное поле — это цунами, стелющиеся по воде и земле. 
Но когда Исида вошла в дом бога Солнца, ее целью 
стало подняться до сознания своего мужа. Поэтому 
она стала спирально обвиваться вокруг его солнеч-
ного канала, восстанавливая свои силы за счет энер-
гии темной материи, «вдыхая» ее на каждой ступеньке. 
Она словно опиралась своими ножками на ступеньки, 
созданные «клубочками» элементарных вихрей темной 
энергии, входящей в нейтральные зоны. Эта энергия 
идет из «перпендикулярного» по отношению к опти-
ческой оси измерения, поэтому все поперечные зоны 
левитации можно тоже назвать «порталами». Если 

посмотреть на позвоночник  — он выстроен из таких 
ступенек — позвонков, перерезанных зоной левитации 
коллагеновых дисков.

В организме человека каждый переход одного отде-
ла позвоночника в другой становится порталом, он же 
и является чакрой.

В Солнечной системе это пересечение оптического 
коридора спиралями солнечной ДНК.

В физике твердых тел оптический канал представ-
ляет собой волокно, используемое для переноса света 
внутри себя посредством его полного внутреннего 
отражения.

Обычно стеклянные оптические волокна делаются 
из кварцевого стекла. Это и есть аналог «позвоночни-
ка» Создателя Солнечной системы, в котором находится 
множество волокон, как в любой наноструктуре, ведь 
от него ответвляется множество волновых планет.

Пересечение каждой такой 
спи ралью оптического коридо-
ра может происходить только в 
нейтральных зонах Солнечной 
спирали ДНК, поделенной на 
дискретные отрезки. Это и бу-
дут «порталы». Именно вокруг 
этих нейтральных зон вращаются 
планеты, подпитываясь через них 
энергией темной материи. Сферы 
влияния звезд всегда проходят 
вне сферы влияния вращающих-
ся вокруг них планет, как и сферы 
планет — вне ее спутников. Кон-
куренции среди них не бывает.

Рис. 42. Пучок 
оптических волокон
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Рис. 43. Рисунок 
магнитного поля

НЕЙТРАЛЬНЫЕ ЗОНЫ 

Открытие взаимодействия между электрическим током 
и магнитом произошло в 1820 году, когда Ампер сделал 
вывод, что «все магнитные явления сводятся к чисто 
электрическим эффектам». Согласно гипотезе Ампера, 
любой магнит содержит внутри себя множество круго-
вых электрических токов, действием которых и объяс-
няются магнитные силы.

Из школьного курса известно, что «если продеть че-
рез картон толстый проводник и пропустить по нему 
электрический ток, то стальные опилки, насыпанные на 
картон, расположатся вокруг проводника по концентри-
ческим окружностям, представляющим собой в данном 
случае так называемые магнитные линии».

Т. е. при возникновении электромагнитного поля его 
магнитная составляющая всегда будет идти перпендику-
лярно электрической.

Если мы будем передвигать картон вверх или вниз 
по проводнику, то расположение стальных опилок не 
изменится. Следовательно, магнитное поле возникает 
вокруг проводника по всей его длине.

Раз при передвижении карто-
на вдоль проводника магнитное 
поле возникает вокруг него по 
всей длине, значит, в каждой точке 
его длины есть свой плюс и минус. 
И, следовательно, они встречают-
ся друг с другом по всей длине. 
А раз встречаются два противопо-
ложных заряда, они должны взры-

ваться. А после взрыва отталкиваться — та же система 
протяжки и прессования.

Собственно, Ампер уже нам все сказал: любой маг-
нит содержит внутри себя множество круговых элек-
трических токов (таких маленьких змеиных клубочков), 
действием которых и объясняются магнитные силы.

В этом нет ничего удивительного, ведь подача энер-
гии в земной жизни происходит дискретно, хотя бы по-
тому, что сам свет идет квантами, отдельными порциями.

Если резать магнит до самых минимальных его 
частиц, все они окажутся маленькими магнитиками, 
собранными в одну цепочку, разделенную кванто-
выми пробелами. Это и есть та «смазка», что позво-
ляет отрезкам притягиваться друг к другу, несмотря на 
одинаковый знак, тот выплеск Парадокса, выделяющий 
«смазку». Увидеть эти «пробелы» между «квантами» 
магнита можно по полоскам, на которые раскладыва-
ется солнечный свет с постепенным переходом цве-
тов от темно-красного к фиолетовому. Их пересекают 
темные линии, названные по фамилии открывшего их 
ученого Фраунгофера — фраунгоферовыми.

Это те же линии интерферен-
ции, проявляющиеся при бом-
бардировке стекла электронами.

Как и фраунгоферовы по-
лоски, они тоже являются «про-
валами в другой мир» — доро-
гой в квантовый пробел, куда 
мы проваливаемся, медитируя, 
моргая или в фазах «быстрого 
сна», набираясь не только сил 

Рис. 44. Рисунок 
интерференции
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для дневных трудов, но и инструкций, следуя которым 
мы осуществляем свое предназначение. Это объясняет, 
почему «утро вечера мудренее». Эта фаза сна характери-
зуется повышенной активностью головного мозга.

Аббревиатура REM-фаза пошла от английского  — 
rapid eye movement. В русском варианте она носит на-
звание БДГ-фаза  — аббревиатура от словосочетания 
«быстрые движения глаз», поскольку это главный при-
знак этой фазы. Так мы просматриваем пленку дневных 
событий. Собственно, эту пленку нашей жизни можно 
представить той же спиралью ДНК, в виде своеобраз-
ных четок, компактно уложенной в мозге.

Лабораторные исследования REM-фазы показали не-
обходимость этой фазы для жизнедеятельности орга-
низма. Мышь, лишенная REM-фазы сна, погибала через 
40 дней такого режима, в то время как мышь, лишен-
ная фазы медленного сна, выживала.

За ночь цикл быстрого/медленного сна повторяет-
ся от четырех до пяти раз: так Мир взаимодействует 
с Антимиром.

В фазе медленного сна наблюдаются противополож-
ные явления: уменьшение частоты дыхания, снижение 
ритма сердцебиения, расслабление мышц и замедление 
движения глаз. С точки зрения физиологии именно в 
фазе медленного сна происходит реабилитация и оздо-
ровление организма: восстанавливаются клетки, струк-
тура тканей, энергетический баланс, происходит мелкий 
ремонт внутренних органов человека. Т. е. в фазе мед-
ленного сна организм восстанавливается чисто физи-
чески, как материя. В фазе быстрого сна отдыхает со-
знание: мышцы находятся в расслабленном состоянии, 

а деятельность мозга активизируется. Так что корпу-
скулярная и волновая части нашего тела (ментальная 
составляющая) обслуживаются отдельно, поочередно. 
Они и работают синхронно, но циклично.

Тело подпитывается за счет собственных ресурсов, а 
сознание — за счет энергии внешней среды через кван-
товый пробел.

Эти пробелы можно видеть и на магнитном штрих-
коде, с которым мы встречаемся постоянно в магазинах.

Это те же зеркальные хлопья мироздания, обеспечи-
вающие человечеству комфортность существования: с 
одной стороны, они защищают нас от проникновения 
из космоса смертельных для человека рентгеновских 
и жестких гамма-лучей  — те гаснут, «запутываются» 
в прослойках, последовательно уменьшая свою силу. 
С другой — зеркальные прослойки биополя удержива-
ют земную энергию, препятствуя ее быстрому «испа-
рению». «Плацента» Земли полосатая, как и сама пла-
нета. К примеру, ионосфера, отражающая радиоволны, 
состоит из слоев различной плотности и заряженности, 
которая меняется даже от цикла дня и ночи.

В психологическом плане — это «полосы зебры», че-
редующиеся удачные и неудачные этапы нашей жизни. 
Этими дискретными штрихами прочерчена вся земная 
жизнь. Поэтому психологи часто видят определенные 
периоды в жизни человека как бы очерченными вехами.

И все мы полосатые потому, что прессовались и про-
слаивались темной материей. Вот почему и жизнь по-
лосатая, как дифракционная решетка: магнитные по-
лоски в ней перемежаются квантовыми пробелами 
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темной материи. Только мы — в «матроску» — в по-
перечную полоску.

Сама многослойность материи формируется процес-
сом ее «прессования» и одновременного «промаслива-
ния» — т. е. принципом «кнута и пряника».

Каждый участок магнита является точной фракталь-
ной копией большого магнита. Стоит соединить две про-
тивоположные полоски, перегнув магнит пополам, и в 
середине каждой из его половинок мы найдем очеред-
ную «зону левитации» (нейтральную зону магнита), или 
по-другому — «зону растяжения», которая заставляет 
растения тянуть воду на высоту 100 метров. Как ни на-
зови это место, именно оно движет пространство и вре-
мя. Потому что нейтральная зона магнита — это точка 
разделения пути, от которой ответвляется новая жизнь 
по новой спирали развития. Используя терминологию 
термодинамики, ее можно назвать точкой бифуркации. 
Поэтому наша жизнь и есть постоянный выбор, ежесе-
кундно предлагающий нам, образно выражаясь, пойти 
направо или налево или просто выбрать «полюбивший-
ся кадр» из череды, мелькающих на ленте. И перепрыг-
нуть через квантовый пробел, чтобы осуществить заду-
манное, если на это хватит энергии выплеска Парадокса. 

Получается, что любой магнит, как биологический, 
так и технический, — это штрих-код из виртуальных 
пробелов, из которых выбрасывается энергия Парадокса.

Это хорошо видно на строении позвоночника  — 
дискретно расположенным позвонкам, разделенным 
коллагеновыми хрящевыми дисками, гибкость и жизнь 
которых поддерживается выплесками светового конуса, 
происходящими в каждом из них.

Система левитации, находящаяся между позвонка-
ми, обеспечивает сохранность позвоночного столба, 
иначе бы никакие конструкции из хрящевых дисков не 
выдержали бы тяжести вертикального давления стол-
ба силы тяжести. Жизнь дисков обеспечивается только 
постоянным растяжением позвоночника.

Как только иссякает энергия, обеспечивающая растя-
жение и левитацию, диски позвоночника начинают впол-
не материально спазмироваться, а позвоночник укора-
чиваться — наступают болезни и старость. Собственно, 
диски и разрушаются только от того, что перестают омы-
ваться синовиальной жидкостью, а она прекращает свое 
выделение при замедлении энергетических процессов.

Представить себе зоны левитации позвоночника 
можно благодаря этой змейке (рис. 45).

Или «боевой раскраской» настоящей змеи, демон-
стрирующей во всей красе имитацию дискретных от-
резков с зонами «левитации» (рис. 46).

Посередине биомагнита позвоночника находится 
область ЖКТ — главная область левитации.

Интересно, что с точки зрения эзотерики, все объ-
ясняется точно так же.

Рис. 45. Деревянная змейка Рис. 46. Змея
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       Вернемся к рассмотрению позвоночника человека. О расположении 
начальной точки, из которой произошли отражения, известно, что 
она находится на границе двух миров, посредине между ними. Но, 
поскольку тонкие пространства характеризуются большим количе-
ством измерений, при проецировании на позвоночник эта точка мо-
жет иметь несколько выходов. Во-первых, ее проекция приходится 
на нижнюю границу Верхнего мира — это точка между затылочной 
костью и первым шейным позвонком. Во-вторых, это верхняя гра-
ница Нижнего мира, т. е. точка, находящаяся непосредственно под 
копчиком. И одновременно она проецируется точно посередине ме-
жду мирами, то есть на центр симметрии позвоночника между 6-м и 
7-м грудными позвонками. Это главные выходы в наше измерение 
из одной и той же начальной точки. И весь позвоночник, как и весь 
зодиак, следует рассматривать как совокупность отражений этой 
точки на разных стадиях развертывания.

При совмещении трех проекций начальной точки в трехмерном 
объеме позвоночник изогнулся бы в виде восьмерки, образовав два 
кольца, смыкающихся в одной точке. Это и есть условная точка пе-
региба. А каждое из этих колец представляет собой проекцию одной 
из поверхностей ленты Мебиуса, хотя, по сути, это одна поверхность.

Движение вверх или вниз по позвоночнику из центральной точки 
соответствует движению вверх или вниз по Древу Фравашей (эволю-
ционной лестнице позвоночника). Формально оно соответствует дви-
жению по тем же зодиакальным знакам, в той же последовательно-
сти. Но это — движение по разным сторонам ленты Мебиуса зодиака.

http://zoroastrian.ru/node/1047 

Согласно такой трактовке весь позвоночник — это 
совокупность отражений одной этой точки левитации.

Нейтральная зона магнита — это место «квантового 
пробела» и область вхождения «темной материи». Уди-
вительно и символично, что свет делается из тьмы и во 
тьму возвращается. Мы все как бы созданы из зоны ле-
витации: из космической пустоты и времени.

В пересечении фронтальной и саггитальной плоско-
стей, как в пересечении креста, находящегося внутри 
человека, находится центр магнита его позвоночника — 
котел ЖКТ, обеспечивающий жизнедеятельность орга-
низма, подбрюшье, лежащее под солнечным сплетением.

Выбор Земли в пользу заселения ее биологической 
жизнью произошел потому, что она лежит в подбрюшье 
Солнечной системы, «тела» Создателя, представляющего 
собой дом, где живет в любви и со-
гласии женская и мужская энергии.

Сплетение потому и называ-
ется солнечным, что его нервные 
окончания расходятся из центра 
левитации как солнечные лучи, 
потому что «выплескиваются» 
взрывом струй Уортингтона. Управ-
ляет этим подбрюшьем чакра Ма-
нипура — «брюшной мозг». В ка-
ком-то плане холодный термояд 
ЖКТ — это аналог электрического 
потенциала мозга.

Солнечное сплетение — са-
мое крупное из сплетений вегета-
тивной нервной системы (от лат. 
vegetativus — растительный) чело-
века, которую еще называют «чрев-

Сахасрара

Аджна

Вишудха

Анахата

Манипура

Свадхистана

Муладхара

Рис. 47. Семь чакр
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ной нервной системой», потому что она регулирует дея-
тельность внутренних органов, желез внутренней и вне-
шней секреции, кровеносных и лимфатических сосудов.

Даже на йогических схемах Манипура всегда имеет 
не один «хвостик», а два, демонстрирующих величину 
ее «заливки» до следующей вышележащей чакры.

Именно здоровая энергия Манипуры дает нам жиз-
ненную силу и избавляет от многих заболеваний. Че-
ловек, у которого нормально функционирует эта чакра, 
имеет крепкое здоровье и может рассчитывать на до-
статочно высокую продолжительность жизни.

Йоги считают, что все болезни Манипуры происхо-
дят из-за отсутствия в ней внутреннего горения.

В китайской философии Манипура называется «трой -
ным обогревателем» благодаря энергетическому уча-
стию в трех дающих тепло системах: пищеварении, 
дыхании и системе воспроизведения.

       Манипура считается центром жизнеспособности, выживаемости, по-
тому что именно здесь встречаются прана (движущаяся вверх косми-
ческая энергия, которая наполняет собой верхнюю часть тела) и апана 
(движущаяся вниз энергия, работающая в области тазового пояса). 
Следует отметить, что солнечное сплетение является интегральным 
центром трех планов — физического, астрального и духовного.

http://www.bio-lavka.kiev.ua/litradshams.shtml 

На физическом уровне Манипура связана с процесса-
ми пищеварения и поглощения. Она влияет на состояние 
желез, физиологических процессов и органов, таких как 

желудок, двенадцатиперстная кишка, желчный пузырь и 
печень. Эта чакра связана с гормональной функцией под-
желудочной железы, а именно с островками Лангерганса.

Это объясняется тем, что меридиан трех обогревате-
лей полностью описывает туловище человека, связывая 
между собой все три его части. Его внутренний ход идет 
от надключичной ямки, через эпигастрий до лобка: верх-
няя часть ограничена снизу диафрагмой и включает серд-
це и легкие; средняя часть расположена между диафраг-
мой и пупком, соответственно принадлежит селезенке 
и желудку; нижняя часть находится ниже пупка и име-
ет отношение к почкам, кишечнику, мочевому пузырю.

Чтобы нормально функционировать, каждый из 
этих органов должен иметь «отдельную квартиру», а 
не «ютиться в коммуналке». И залогом этого являет-
ся система левитации. Кстати, не надо думать, что си-
стема левитации в ЖКТ есть только у прямоходящих. 
У четвероногих есть та же система, причем так же, как 
и у человека, она расположена продольно вдоль их тела: 
область легких у них стремится отойти от брюшной об-
ласти, а брюшная область — от легочной. Таким обра-
зом животные питаются энергией Земли. Разница толь-
ко в том, что «продольно» у животных означает «гори-
зонтально», а у нас — «вертикально». Поэтому в нас эта 
энергия темной материи входит перпендикулярно позво-
ночнику: через ось, «пронзающую» солнечное сплетение.

Каждый, кто видел, как накидывается лассо, знает, что 
им никого нельзя поймать, если оно не затянется на са-
мом узком месте — на шее животного, пройдя через его 
голову. Для нас самое узкое место тела находится в цен-
тре гиперболоида, в зоне растяжки, в самой узкой зоне, 
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Рис. 48. Волокна 
солнечного сплетения

разделяющей верхнюю и нижнюю 
половину тела.

Посмотрите, какие трещины 
оставила эта энергия в виде нерв-
 ных волокон, отходящих ко мно-
гим внутренним органам, — в сол-
нечном сплетении находится со-
вокупность нервных окончаний. 
Эти трещины подобны удару 
копья, пробившему зеркальную 
стенку биополя.

Вот от такого удара эфферентные нейроны в авто-
номной нервной системе разлетелись на периферию, 
откуда и стали управлять организмом без привлечения 
мозга и ЦНС, которых тогда еще не было. Так управля-
ет нами вегетативная нервная система (часть перифери-
ческой нервной системы), под ее контролем находятся 
органы кровообращения, дыхания, пищеварения, вы-
деления, размножения, а также обмен веществ и рост. 
В этой автономной нервной системе двигательный эф-
ферентный нейрон находится на периферии, и спинной 
мозг лишь косвенно управляет его импульсами. Дея-
тельность вегетативной нервной системы не зависит от 
воли человека. Это означает, что в обычных условиях 
человек не может волевым усилием заставить сердце 
биться реже или мышцы желудка — не сокращаться.

Мы принимаем энергию всем позвоночником, а не 
только зоной ЖКТ. Ведь при желании можно намагни-
тить любой кусок стали так, чтобы он имел не 2, а 4, 6 
и более полюсов, разделенных нейтральными зонами. 
Понятно, что невозможно получить магнит с нечетным 

числом полюсов, иначе было бы реально получить и од-
нополюсный магнит, что априори невозможно. Поэто-
му встреча противоположных зарядов происходит во 
всех нейтральных зонах, что позволяет току ЦНС течь 
по вертикали позвоночника непрерывно. Поэтому свое-
образными «порталами» становятся все нейтральные 
зоны. И не только в виде чакр, но и мини-чакры (аку-
пунктурные точки выхода света), и каждая наша клетка.

Первая и седьмая чакры выстраивают портал соеди-
нения Неба с Землей, выступая двумя полюсами магнита. 
Поэтому их лотосы раскрыты вдоль этой «гравитацион-
ной вертикали», обеспечивая работу оптической элек-
трической системы. Начиная со второй, чакры начинают 
принимать энергию окружающей среды — межзвездной 
пыли, проникающей в Солнечную систему и атмосферу 
Земли. И та темная материя, никому не известная и непо-
нятная, по мнению ученых, и входит в состав межзвезд-
ной среды. Чем выше находится чакра, тем более очи-
щенную, тонкую энергию она принимает. Поэтому все 
чакры разные. У них разное количество лепестков, соот-
ветственно их резонансу, разный цвет. Во вторую чакру 
входят потоки темной энергии, приходящие от Луны. По-
этому и менструальный цикл — лунный. А тазобедрен-
ные суставы, как вы скоро увидите, совершают нутацию 
в такт движению Земли, на которую воздействует Луна.

Все остальные пять чакр-«порталов» работают с тем-
ной материей и временем, что дает возможность маг-
нитному полю выстраивать «мяско» тела, поэтому эти 
лотосы чакр и вынесены за фронтальную плоскость 
тела человека.
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Вот так свет работает с темнотой. И в этой постоян-
ной борьбе темнота побеждает, отрывая тело от духа. 
Тело предается земле, душа воспаряет к свету.

Если посмотреть на строение опорно-двигательного 
аппарата с точки зрения образа торнадо, то его физика 
объяснит, почему наши органы находятся на своих 
местах, не «сваливаясь» вниз под действием силы 
тяжести. Понятно, что их держат связки. Но они есть 
лишь материально прочерченные контуры сетки, обес-
печивающие прочность каркаса. А внутри него нахо-
дится волновое наполнение, подобно невидимой анти-
гравитационной «перине», которая держит на себе все 
висцеральное содержимое.

У любого животного, передвигающегося на четырех 
конечностях, органы висят напротив иннервирующих 
их позвонков.

У Homo sapiens, стоящего вертикально, каждый ор-
ган, соответственно, тоже должен лежать на том же ме-
сте, поскольку вертикаль животного стала горизонталью 
человека.

Это достигается энергетической поддержкой спи-
ральных вихрей, которые в физике носят название вих-
рей Бенара и Тейлора. Первый из них можно представить 
мужской энергией, а второй — женской, которыми, как 
я уже говорила, являются тайфуны, цунами и солито-
ны. В отличие от стоячего вихря Бенара (которым яв-
ляются торнадо), они катятся только на боку. Эти вих-
ри Тейлора возникают на поверхности тела, двигающе-
гося в водной или в воздушной среде. Их используют 
рыбы и птицы для организации плавания и полета. Т. е. 
эти вихри имеют движение вдоль поверхности Земли. 
И в этом суть женской энергии. Она не «хватает звезд с 

неба». Она стелется по земле, 
как сеятель, потому что отве-
чает за генофонд. А торна-
до — это вихрь Бенара, под-
нимающийся вертикально, 
соединяя небо и землю.

Посмотрим на работу торнадо с точки зрения муж-
ской и женской энергии.

С периферии поперечно в торнадо втягиваются другие 
потоки, обеспечивающие рост торнадо и его мощность.

Торнадо продвигается благодаря своеобразным «под-
шипникам» — шарикам. И каждый шарик движется вверх 
энергией, приходящей извне. И эта энергия проникает в 
торнадо только в определенных «нейтральных» зонах.

Поэтому шарики — восьмерки Мебиуса, нанизыва-
ются цепочкой, в которой каждый нолик плодит новый, 
наполненный противоположной энергией, за счет того, 
что пролезает, выворачиваясь, сквозь соседний, как я 
показывала на примере вязания крючком.

Легче всего увидеть «перпендикулярный» поток мо-
жно на примере пуповины, по которой наворачивает-
ся на позвоночник плода волновая кармическая ДНК 

Рис. 49. Схема торнадо

Рис. 50. Поступление энергии 
в нейтральные зоны
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Рис. 51. Потоки, входящие 
в человека

Рис. 52. Коромысло

матери. И хотя эта програм-
ма поступает из ее головы, 
энергия, помогающая фор-
мировать тело ребенка в ре-
зонанс с этой программой, 
вполне реальна, поскольку 
она и скручивает пуповину.

Интересно, что этот «лун-
ный» баланс, показанный 
мною на примере коромыс-
ла* (рис. 52), можно увидеть 
и на Луне: в полнолуние мно-
гие видят на ней образ де-
вушки с коромыслом. Кста-
ти, ее «видели» в своих пре-
даниях многие народности: 
башкиры, болгары, абхазы, 
татары, народности Средней 
Азии, все северные народы.

Когда нам кажется, что 
нас легко несет по Земле, как 
пушинку или перекати-поле, 
значит, в нас мало мужской 
энергии ян. Мы должны уп-
руго отталкиваться от земли. 
А легко бежать, скользить, 
как Христос по воде, позво-
лено только ножкам Исиды, 

* См. «Тайны остеопатии и законы построения правильной 
осанки. Часть 1», с. 254.

взбегающей по солнечной спиральной лестнице «позво-
ночника» Творца или кружащейся в танце вокруг его 
«солнечного шеста». Танцем Исиды или бегом ее легких 
ножек накручиваются спирали вокруг «главного элемен-
та». Этим элементом, как и вихрем торнадо, выступает 
образ фаллоса, а энергией, проникающей в перемычки 
нейтральных зон — темная энергия, которую использу-
ет Исида для поднятия и торнадо, и фаллоса.

Конечно, можно показать этот образ проще: как пе-
регибается и перекручивается лента магнитного поля в 
виде слоев пространства, нанизывающихся на сердечник. 
Что-то вроде канапе или квитанций, которые накалыва-
ют кассиры, но связанных друг с другом в одну спираль.

Вот так, перегибаясь, одна восьмерка плодит сле-
дующую, ведь «нейтральная зона» магнита находится в 
каждой ее перегибе. Стоит перегнуть, перекрутить маг-

Рис. 53. Слои пространства, навернутые на оптическую 
вертикаль, делящую вертикаль позвоночника, закручиваясь 

и поднимаясь по нему.

Магнитное 
поле

Гравитация

Биополе

Электрический
поток
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нитную восьмерку, как сразу отзеркаливается новая — 
идет процесс размножения мира.

С точки зрения физики это и происходит с вихрями 
Бенара и Тейлора.

Электрический поток можно представить вихрями 
Бенара, идущими через позвоночник и притягивающи-
ми человека к центру Земли. А магнитное поле — вих-
рями Тейлора, которые входят в каждую нейтральную 
зону, дискретно.

Но ведь мы уже говорили о том, что вихри Тейлора 
могут стелиться только по земле — в одной плоскости. 
Подниматься вдоль магнита, торнадо или того же фалло-
са им помогает энергия темной материи, которая перпен-
дикулярно в виде времени входит в квантовый пробел, 
будучи неотъемлемой частью магнитного поля. Потому 
что магнитное поле плюс время равны минус-гравитации, 
поскольку они антиблизнецы, рожденные инверсией.

Слабое женское магнитное поле способно достичь 
уровня своего избранника только благодаря хвосту 
времени, которое опускается в озеро темной материи.

Поэтому на Земле, будучи «мужским», вихрь Бе-
нара, тем не менее, поддерживает свое вертикальное 
положение только благодаря женской энергии — теми 
самыми «подшипниками» (рис. 49–50). Их энергия го-
това вывернуться наизнанку, переплетаясь спираль-
ной восьмеркой, лишь бы только поднять мужской 
вертикальный столб «торнадо» на подвиг во имя Зем-
ли и Неба, а на Земле во имя любви. И только потому, 
что женская энергия стремится подняться до уровня 
сознания Творца.

Вот таким образом и движется электрический ток, 
стремясь вверх по проводнику вихревыми спиралька-
ми, разделенными друг от друга прослойками энергии 
темной материи. Как мы уже знаем, темная материя в 
космологии  — это «темная лошадка», она обнаружи-
вается лишь по опосредованным реакциям. И тем не 
менее именно ее поступление в организм, являясь ка-
тализатором, дает нам возможность жить. И жизнь эта 
регулируется временем, проход которой дозируется 
Исидой, которая ограничивает возможности «темной 
силы» и следит, чтобы та не вырвалась из-под контро-
ля. Она привела Змея в Солнечную систему, и она же 
контролирует потоки, приходящие на его хвосте.

Все решается триединством этих сил. Это хорошо 
видно в питании растений, которые качают его из поч-
вы точно так же, как дышат наши легкие, перекачивая 
воздух, сужаясь и расширяясь.

       Верхняя часть столба жидкости оказывается под воздействием 3 вне-
шних разнонаправленных сил, что вызывает локальное растяжение. 
Это силы адгезии (притягивающие жидкость к стенкам капилляра), 
силы Лапласа (которые тянут вверх капиллярный столб), и силы гра-
витации, которые тянут жидкость в капиллярном столбе и окружаю-
щей паренхиме вниз.

 А. В. Косарев, инженер, член АН «Векторная энергетика» 
 «Механизм подъема питательных растворов против 

 сил гравитации по проводящему пучку ксилемы и в почве» 

Энергией торнадо объясняется и наша отечность, 
и процесс возрастного «высушивания»: торнадо, отда-
вая энергию на периферию, — умирает. Так и мы, хоть 
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и подпитываемся энергией темной материи, тратим 
больше, чем потребляем. Мерой поступления темной 
материи можно назвать время, когда заканчивается ее 
приход — иссякает и наше время жизни.

Энергия, необходимая для нее, распределяется во 
время сна. Поэтому, если мы на ночь «грешим» чем-то 
остреньким и солененьким (задерживающим воду в ор-
ганизме), с утра просыпаемся отекшими, опухшими и 
как бы сразу потолстевшими. Это происходит потому, 
что в отсутствии двигательной активности энергия, осе-
дая на периферии тела, притягивает к себе воду.

Сюда же можно отнести попытки бороться с воз-
растным обезвоживанием дополнительным потребле-
нием воды. Клетки теряют воду потому, что не могут 
ее удержать, а не потому, что ее мало к ним поступает. 
А удержать ее они не могут по той же простой причине, 
по которой истощенный человек не может удержать в 
руках когда-то привычный для него вес: у него не хва-
тает на это сил, а значит, энергии. И пока мы не восста-
новим правильный ток энергии, клетки «не напьются», 
а лишняя вода, подаваемая к ним, будет по-прежнему 
«разбрызгиваться» на периферию и уходить с мочеви-
ной, потом и пр. Когда мы начинаем восстанавливать 
организм, немедленно уходит рыхлость «тушки»  — 
энергия стремится структурировать тело вокруг по-
звоночника, сформировать общую рабочую единицу 
из тех отдельных пластов, на которые она с возрастом 
растеклась и распалась. В это время вода с периферии 
снова устремляется в центр (в стержень торнадо), на-
сыщая клетки, обезвоженные старостью. Это означает, 
что начались процессы внутреннего омоложения.

Если перевести этот постулат в «клеточный режим», 
то, как известно, в процессе старения количество меж-
клеточной жидкости увеличивается, а внутриклеточ-
ной — уменьшается: в молодости жидкость внутри клет-
ки составляет 70% от общей жидкости, а межклеточной 
всего 30%. Собственно поэтому все интенсивные увлаж-
няющие процедуры (та же гиалуроновая кислота, тер-
маж или лазер) и провоцируют наше биологическое ста-
рение — увеличивая количество жидкости между кле-
ток, они обезвоживают саму клетку. Ведь нового прихода 
энергии нет, и мы оттягиваем ее из необходимых мест 
жизнедеятельности организма в эстетически приятные.

.




